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Giochi	prosociali	per	l’inclusione	
	
La	nostra	scuola	in	qualità	di	membro	della	Rete	di	Scuole	Permanente	Polo	Europeo	della	Conoscenza	(www.europole.org)	ha	deciso	di	prendere	
parte	 ad	 un	 importante	 progetto	 di	 ricerca	 ed	 innovazione	 a	 livello	 europeo.	 Le	 attività	 didattiche	 intraprese	 dai	 bambini	 sono	 parte	 di	 un	
progetto	 chiamato	 Prosocial	 Learn	 (http://prosociallearn.eu/).	 Esso	 mira	 ad	 aiutare	 i	 bambini	 a	 sviluppare	 le	 abilità	 necessarie	 alle	 relazioni	
positive	e	al	lavoro	di	squadra,	che	sono	una	parte	importante	del	curriculum	scolastico.		Attraverso	queste	attività	sono	stati	provati	alcuni	nuovi	
giochi	interattivi	disegnati	per	incoraggiare	l'apprendimento	di	capacità	sociali	e	di	benessere	emotivo	nel	bambino	ed	ottenere	dei	feedback	da	
parte	degli	alunni	e	degli	insegnanti.			
Gli	 insegnanti	hanno	potuto	osservare	come,	effettivamente,	 i	bambini	si	siano	incoraggiati	a	vicenda	in	un	vero	e	proprio	lavoro	di	squadra.	Si	
stimolavano	con	parole	e	 frasi	 semplici,	 che	 loro	conoscono	bene:	 "Forza!",	 "Bravo!",	 "	Ti	 aiuto	 io,	dandoti	dei	bonus"	e	parole	 come	"Grazie,	
Pietro!".	 Il	gioco	e	le	risposte	dei	questionari,	hanno	dato	la	possibilità	agli	 insegnanti	di	riflettere	con	i	bambini	su	concetti	 importanti,	quali	 la	
solidarietà,	 la	collaborazione,	 la	forza	dello	stare	uniti	per	raggiungere	un	obiettivo	comune.	 Infine	è	stato	sorprendente,	 leggere	alla	domanda	
"Che	cosa	ti	è	piaciuto	di	più	in	questo	gioco?",	la	risposta,	"Giocare	con....	"	seguito	dal	nome	di	altri	bambini.	Seminiamo	su	terra	fertile.	
Da vocabolario on line Treccani: 
 
prosociale agg. [comp. di pro-1 e sociale]. – Che è a favore della società (in termini di promozione della solidarietà, dell’integrazione tra le diverse 
componenti, ecc.) e dei vari rapporti che vi trovano realizzazione. 
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